
 

 

 

 

  

 春
はる

の気配
け は い

を感
かん

じる日
ひ

が多
おお

くなってきました。感染症
かんせんしょう

対策
たいさく

では、今年度もみなさんやおうちの方
かた

のご協 力
きょうりょく

をいただきました。ありがとうございました。今年度
こんねんど

もあと1か月
げつ

です。残
のこ

りの時間
じ か ん

もみんなが元気
げ ん き

に過
す

ごせるように、引
ひ

き続
つづ

き規則正
きそくただ

しい生活
せいかつ

を心
こころ

がけ、「手洗
て あ ら

い・うがい、

換気
か ん き

、マスク着用
ちゃくよう

、人
ひと

との距離
き ょ り

」に気
き

をつけていきましょう。 

 

暖
あたた

かい日
ひ

が多
おお

くなると、花粉
か ふ ん

がたくさん飛
と

びます。 

花粉症
かふんしょう

の人
ひと

はまだまだ、くしゃみ・鼻水
はなみず

・目
め

のかゆみに悩
なや

まされる日
ひ

が

続
つづ

くと思
おも

います。しっかりと対策
たいさく

をして、過
す

ごしましょう。 

 また雨
あめ

が降
ふ

った次
つぎ

の日
ひ

は、花粉
か ふ ん

がたくさん飛
と

ぶと言
い

われているので、

要注意
ようちゅうい

ですよ。 

 

✿あさって３月
がつ

３日
か

は耳
みみ

の日
び

ですが、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

スクールカウンセラー藤井
ふ じ い

先生
せんせい

の次回
じ か い

来校
らいこう

日
び

は 

３月
がつ

７日
か

（月
げつ

）９：３０～１３：００   です。 

 

 今年度
こんねんど

の東台
あずまだい

福浦
ふくうら

小
しょう

への来校
らいこう

は、この日
ひ

が最後
さ い ご

となります。 

藤井
ふ じ い

先生
せんせい

と話
はなし

がしたいことなどあれば、担任
たんにん

の先生
せんせい

や木下
きのした

先生
せんせい

まで声
こえ

をかけてください。 

令和４年3月１日 

東台福浦小学校 

保健室 

《おうちの人と読みましょう》 

スクールカウンセラーの先生
せんせい

が来校
らいこう

します 

「ありがとう」は魔法
ま ほ う

の言葉
こ と ば

 

 「ありがとう」は、言
い

った人
ひと

も言
い

われた人
ひと

もうれしくなる言葉
こ と ば

の一
ひと

つです。 

 いつもみんなのことを応援
おうえん

してくれているおうちの人
ひと

やお友達
ともだち

に、普段
ふ だ ん

はずかしくて言
い

えていない心
こころ

にある「ありがとう」を３

月
がつ

９日
か

の「サンキューの日
ひ

」に伝
つた

えてみませんか？ 

 


